
EVALUATION OUI NON

MODULE DIFFICULTE (Escalade en tête)
Dans 3 voies sur 4 proposées, niveau 5c, hauteur minimum 12 mètres, présentant des difficultés 
techniques différentes (fissure ou dièdre, une sur petites prises de pied, une voie athlétique).
Réussir avec aisance 3 voies au 1er essai

Pouvoir justifier d'une petite expérience en falaise car le passeport vert ne peut pas être délivré si 
le candidat n'est pas déjà familiarisé avec l'escalade en site naturel.

EVALUATION DE LA VOIE

Savoir utiliser un topo-guide : Savoir chercher les informations utiles pour ma sécurité dans le 
topo-guide (difficulté, hauteur de la voie par rapport à la longueur de ma corde, nombre de 
dégaines… ) 
Savoir mesurer l’engagement de la voie et savoir renoncer MATERIEL

Savoir quel est le matériel nécessaire pour pouvoir grimper sur falaises de 1 longueur

Faire un contrôle approfondi du matériel avant de commencer 

Savoir utiliser un sac à corde correctement (Toujours au moins une extémité accrochée au sac, 
les 2 lors du transport)

Toujours porter un casque en site naturel (Obligatoire lors des sorties encadrées du club, très 
fortement recommandé lors des sorties informelles)

MANIPS EN TANT QUE GRIMPEUR

En fonction du cheminement de la voie, savoir placer les dégaines dans le bon sens

Savoir comment effectuer la manoeuvre de haut de voie sur maillon rapide pour redescendre en 
moulinette en étant toujours assuré

Savoir communiquer avec l'assureur

EN TANT QU'ASSUREUR

Protéger ma corde de la poussière pendant l’assurage (sac à corde) 

Savoir faire la parade jusqu'au 1er point

Ne jamais lâcher la corde ni relâcher mon attention tant que le grimpeur n’est pas de retour au 
sol
Savoir communiquer avec le grimpeur
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